Deutsche sorgen nicht optimal vor

roruM Aktien oft vernachlissigt — Forum des Oldenburger Instituts fiir Altersvorsorge

Auch fiir Immobilien
gibt es gute Argumente.
Deutlich wurde aber:
Man sollte vor dem Kauf
einige Punkte beachten.

VON RUDIGER ZU KLAMPEN

OLDENBURG - Ohne Aktien und
Immobilien wird sich kiinftig
kaum eine verniinftige Alters-
vorsorge aufbauen lassen. Das
war der Tenor beim ,Olden-
burger  Altersvorsorge-Fo-
rum‘ am Donnerstagabend
im Autohaus Senger in Olden-
burg. Die Frage, die das feder-
fithrende ,Oldenburger Insti-
tut fiir Altersvorsorge”, ein ge-
meinniitziger Verein, in den
Raum gestellt hatte, war: ,Im-
mobilien versus Aktien — Was
lohnt sich mehr?“ Doch klar
wurde vor mehreren Hun-
dert Gésten, dass sich beides
eher ergdnzt als gegenseitig
ausschlieft.

»,Ohne Aktien geht es
nicht”, meinte Heiko de Vries,
Griinder und Vorstandsmit-
glied beim Oldenburger
Fondshaus Loys AG, das mehr
als 1,6 Milliarden Euro an
Sparvermogen verwaltet. Das
Problem hierzulande sei: ,Die
Deutschen lieben Zins-Anla-
gen.” Das Drama sei: , Ein we-
sentlicher Teil dieser Anlagen

rentiert nach E:cmﬂmﬂ:ﬂ@?

der Teuerungsrate negativ.
Dies bedeute eine ,Riesen-:
Fehlallokation."

De Vries rdumte ein, dass
es nach einem Jahrzehnt mit
steigenden Kursen nicht mehr
so einfach sei, zu investieren.
Man miisse nach unterbewer-
teten Qualitdtsaktien suchen.
Er riet zu Sparpldnen mit re-
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Dirk Onnen, Jorg Prokop, Michael Hollmann.

gelméligen  Einzahlungen,
um Schwankungen auszuglei-
chen. Es sei bedauerlich, dass
die groRe Mehrheit der Aktien
der Dax-Konzerne heute in
auslidndischer Hand sei. Man
miisse dieses ,Tafelsilber”
quasi ein Stlick weit zurtick-
kaufen. Letztlich gehe es auch
darum, mehr Rendite fiir das
eingesetzte Kapital zu bekom-
men - auch um die Probleme
der Altersvorsorge zu losen.
»Vor allem fiir junge Leute
sind Aktien das Maf8 der Din-
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stieren - das habe
auch etwas mit Befindlichkei-
ten und Kenntnissen zu tun,
meinte der Oldenburger Pro-
jektentwickler Dirk Onnen
(Kubus Immobilien). Zuwei-
len sei bei Immobilien
von Vorteil, dass man - an-
ders als bei Aktien - nicht je-
den Tag Wertschwankungen

sehen kdnnte. ,,Gewohnt wird
immer", meinte er. Und Im-

mobilien seien daher auch als

Altersvorsorge-Anlage geeig-

net. Der Experte, seit 28 Jah-
ren als Investor am Markt, riet
aber zu sorgféltiger Standort-

,Geld ist
gefdhrlich“
EXPERTE
FOLKER HELLMEYER

UBER ANLAGEN
IN ZINSPAPIEREN

“wahl: Thm gefallen aufstre-

bende Oberzentren, die Men-

* schen aus dem Umland anzie-

hen, und dort wiederum eher
zentrumsnahe Stadtteile, in
denen Menschen bekannter-
malen gern wohnen. Wichtig
sei zudem die Wahl einer
»Zielgruppe* fiir die zu erwer-
bende Immobilie. Onnen

Beim Altersvorsorge-Forum im Autohaus Senger (von links): Henning Schmidt ( Moderator), Folker Hellmeyer, Heiko de Vries,

sieht zum Beispiel Chancen
fir kleine Wohnungen mit
sehr effizienten Grundrissen
fiir Ein-Personen-Haushalte.
Mit Blick auf iiberschaubare
Renten meinte er; ,Viele Woh-
nungen miissen kleiner wer-
den als heute.”

Onnens Fazit: Nicht nur in
Aktien gehen, auch Immobi-
lien beriicksichtigen.

Folker Hellmeyer, vielen
Anlegern als unterhaltsamer
und meinungsstarker Volks-
wirt der Bremer Landesbank
in_Erinnerung, betonte mit
Blick auf Aktien und Immobi-
lien: ,Ich bin ein Freund der
Sachwerte.” Diese beiden An-
lageklassen béten Inflations-
schutz. Geld dagegen sei ,ge-
fahrlich“. Das lehre die Ge-
schichte der Inflation.

Man sollte sich eingangs
mit der Frage befassen: ,Was
will ich erreichen?“, riet bei
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dem Forum der Oldenburger
Universitdtsprofessor  Jorg
Prokop. An deutschen Anle-
gern fdllt ihm auf, dass sie
sehr auf das Inland fixiert
sind, statt die Anlage-Regio-
nen zu diversifizieren. Eine
Grundregel sei aber: ,Streu-
ung reduziert Risiken.“ Oft
werde auch zu emotional ge-
handelt - also bei Gewinnen
zu friih verkauft und bei tiefen
Kursen nicht gekauft.

Letztlich wurde bei dem
von Henning Schmidt mode-
rierten Forum deutlich: Bei
der Altersvorsorge in
Deutschland gibt es noch viel
Nachholbedarf an moderner
Kapitalanlage. Das ,Olden-
burger Institut fiir Altersvor-
sorge“ habe es sich zur Aufga-
be gemacht, neutral und qua-
lifiziert zu informieren, sagte
Vorstandsvorsitzender  Mi-
chael Hollmann.



